
DOUILLE ÉLECTRIQUE 
AVEC BAGUE

MATÉRIEL
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temps estimé : 3h30

LONGUEUR MIN. 40 CM



Retirer le papier 
nettoyer la boîte de 
conserve.

Limer 
les bords 
coupants.

Tracer un cercle de 
la taille de la douille 
sur le fond.

Percer des trous 
le long du cercle.

Couper entre 
les trous.

Peindre la boîte de 
conserve.

Percer deux trous 
(ø du boulon + 
1mm) de part et 
d’autre de la boîte 
de conserve à 2 
cm du bord.

Tracer sur le bois les 3 
parties de la lampe (2 
trapèzes et 1 rectangle).

Fixer le bois à l’aide de deux 
serre-joints et scier afin de 
découper les 3 morceaux.

Percer des trous pour les 
boulons (ø des boulons + 1mm) 
et prépercer des trous pour les 
vis (ø 2/3). 

Attacher la boîte de 
conserve aux 
trapèzes.
Assembler les 
trapèzes et le 
rectangle avec les vis.

Réaliser le montage électrique de la fiche, 
de l’interrupteur et de la douille. Visser la 
douille sur la boîte de conserve puis placer 
l’ampoule. 
 

Dénuder les fils sur 1 cm.

Couper deux portions de câble dans la longueur 
désirée. Pratiquer de légères incisions avec un 
cutter dans la longueur du câble pour retirer la 
gaine sur 2 cm environ à chaque extrémité. 
Attention à ne pas endommager le cuivre.
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